
Studienplan Psychosoziale Interventionen (1/2)

Modulbereich Modul ECTS

Grundlagen
und Grenzbereiche
der Psychotherapie

Allgemeine Psychologie 3

Entwicklungspsychologie 3

Tiefenpsychologische Schulen 3

Humanistisch-existentialistische Schulen 3

Lerntheoretische Schulen 3

Systemische Schulen 3

Persönlichkeitstheorien 3

Psychotherapeutische und psychologische Diagnostik und 
Begutachtung 6

Psychosoziale Interventionsformen 6

Rehabilitation und Inklusive Pädagogik 3

Grundlagen der
Somatologie
und der Medizin

Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis 2

Medizinische Terminologie 3

Psychiatrie und Psychopathologie 6

Psychopharmakologie 4

Kinder- und Jugendpsychiatrie 3

Psychosomatik 1,5

Gerontopsychiatrie 1,5

Fragen der Ethik Fragen der Ethik 3

Rechtliche
Rahmenbedingungen
für die Ausübung der
Psychotherapie

Rechtliche Grundlagen 6

Psychosoziale und institutionelle Rahmenbedingungen 3

Grundlagen der
Forschungsund
Wissenschaftsme-
thodik

Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten,
Psychotherapiewissenschaften, Wissenschaftstheorie 3

Quantitative und Qualitative Methoden 5

Selbsterfahrung,
Praktikum und
Supervision

Praktikum im Rahmen des Propädeutikums 20

Praktikumssupervision im Rahmen des Propädeutikums 1

Selbsterfahrung 3

Abschlussprüfung Propädeutikum 3
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Sie haben bereits das Propädeutikum? Steigen Sie direkt ins 4. Semester des Bachelors ein!
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Modulbereich Modul ECTS

Grundlagen der
Forschungs- und 
Wissenschafts- 
methodik

Qualitative Forschung 5

Quantitative Forschung 5

Quantitative und qualitative Zugänge zu Case Studies und Auto-
Ethnographie 5

Meta-Analysen und Mixed-Methods-Designs 5

Schreibwerkstatt & Bachelorarbeit 12

Vertiefungsrichtung

Aufnahme in das Fachspezifikum 9

Fachspezifikum Teil 1 bei einer kooperierenden Ausbildungseinrichtung 30

schriftliche Reflexion 5

ODER  
Grundlagen Supervision und Coaching beim ÖAGG
(Alternative zur Psychotherapie-Ausbildung)

44

180
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Studienplan Psychotherapie

Modul ECTS

Fachspezifikum Teil 2 bei einer kooperierenden Ausbildungseinrichtung 60

Grundlagen- und Konzeptforschung 5

Gesundheit aus der Perspektive der angewandten Sozialforschung 5

Forschungswerkstatt 1–4 20

Versorgungsforschung 5

Ausbildungsforschung 5

Statistik 5

Wirksamkeitsforschung 5

Masterthese 10

120
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Sie haben bereits das Propädeutikum?
Steigen Sie direkt ins 4. Semester des
Bachelors ein!


